TENNIS

Val d’Issole : Quand le

sport change votre vie !

'y a quelques jours, Aurélie Govi,
29 ans, rejoignait le tennis-club du
Val d’Issole, structure ol elle ensei-
gne désormais chaque mercredi
en qualité de monitrice assistante.
Aussi, parmi les valeurs que la
jeune enseignante désire inculquer
ases éleves, il y al'influence que la
pratique du sport peut avoir sur
leur vie future. Son propre par-
cours en atteste. Al'age de 10 ans,
et alors qu'aucun nuage n'assom-
brit une existence rythmée par un
cercle familial aimant, Aurélie n’af-
fectionne guére le ronron de sa vie
d'écoliére. «J'ai mis quelgues an-
nées pour convaincre mes parents
de m'inscrire au tennis, Sport trés lu-
dique, auguel j'ai été de suite accro!
Les entrainements sont vite deve-
nus tres importants. Et s'ils m'ai-
daient @ sortir de ma routine sco-
laire, |'v ai aussi découvert une noi-
velle forme de concentration. Esprit
de combativité et confiance en moi
se sont également révelés. Le lennis
fut un véritable exultoire. »
Diplomée d’Etat a 20 ans, au-
jourd’hui classée 5/6, championne
du Var et de Cote d'Azur, Auréliea
vite gravi les échelons. Parions
qu'au sein du club néoulo-roquier,
elle saura transmettre & ses éle-
ves cette joie de vivre et cette pas-
sion qui 'animent.
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Pour Aurélie Govi, le tennis a été un vrai révé-
lateur. Comme en témoignent son parcours
pédagogique et ses nombreux succés en com-
pétition. {Photo 1. H.)




